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§ 23 Val av justerare och tid fOr justering

BESLUT
Att jdmte ordfdranden utse Borje Frisk att justera protokol | et.

§ 24 Godk&nnande av dagordning

Enligt landstingsfullmaktiges arbetsordning hade en preliminér foredragningslista utsantstill leda-
moter och erséttare infor dagens sammantréde.

BESLUT
Att faststélla preliminér foredragningdlista.

8§ 25 Foregéende protokoll

BESLUT
1. Att lagga protokollet med godkannande till handlingarna.

2. Att erséttning skall utga till ledamoten Ulla-Britt Lindblad fOr deltagandei konferensen »For-
ddrastod” 2006-03-29 i Ostersund. (Enl prot 2006-03-14, § 22).

8 26 Fordag till bildkonstpolicy samt riktlinjer och rutiner fér hantering av landstingets konst

Arbetsgruppen for kulturfrégor har utarbetat slutliga forslag till rubricerade dokument vilka utsants
i forvag till beredningens ledaméter och erséttare. Tidigare versioner av forslagen har behandlats av
beredningen 2006-03-14. Moderaterna har 2006-03-28 avlamnat skriftliga synpunkter.

Konsthandléggare Karin Larsson informerade om delar i dokumenten och beredningen stéllde ett
antal frégor. Noterades at benamningen "kong” i rubriken till riktlinjerna ersatts med ”bildkong”.
Uttrycktes att arbetsgruppen noggrant penetrerat olika formuleringar i férslagen och ordféranden
noterade det vardefulla med att fa en samlad belysning och syftet med landstingets bildkonst. Karin
Larsson omnadmnde sarskilt den vardefulla konstsamling som finns inom Torsta och som kommer
att uppméarksammasi ett kommande nummer av tidningen ICA-kuriren.

BESLUT

1. Att med tillstyrkan 6verlamnaforslaget till Bildkonstpolicy till landstingsfullmaktige.

2. Att med tillstyrkan dverlamnaforslaget till Riktlinjer och rutiner for hantering av bildkonst till
landgtingsstyrdsen med fordag om tillagg under rubriken ”Vard och tillsyn” at inventering av
konsten skall ske vart fjarde ar.

3. Att foresla landstingsstyrel sen att en popul &rutgava av de bada dokumenten utarbetas.
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§ 27 Fordag till 2006 ars kulturpris och kulturstipendier

Ett inom Lanskulturen utarbetat forslag hade utsénts i forvég till ledaméter och erséttare. Kultur-
sekreterare Leif Olsson informerade utifran underlaget om bevekel segrunderna for valet av prista-
gare och stipendiater.

Betraffande de tva kulturprisen till Peterson-Bergers minne framgick att de tva utvalda kandidaterna
verkat i lanet under 1ang tid och dartill pa ett brett geografiskt sétt. Omnamndes nagot betréffande
Ovriga foreslagna kandidater. Noterades att en god spridning over konstarter har skett under sen-
are & vid val av pristagare. Till kulturstipendiet till Peterson-Bergers minne hade inkommit 14 for-
slag varav 5 utvalts. Gemensamt for utvalda kandidater &r att dessa &r i slutfasen av en lang uthild-
ning. Vad géller landstingets samiska kulturstipendium har utvalts ett av fyra forsag.

BESLUT
Att foresld landstingsstyrelsen att beslutai enlighet med lanskulturens forslag.

§ 28 Beredning av motioner

LLS1105/2005 "Kultur pa recgot ”. Noterades att tidigare utsedd arbetsgrupp arbetar med fragan och
att motionen kommer att behandlas av landstingsfullméktige i oktober 2006.

LS 25/2006 "Fardagtill atgarder for att minka prablemet med fetmalovervikt . Forslag till yttrande
hade utsants i forvag. Beredningen besl 6t vid foregaende sammantrade att Gverlamna motionen till
folkhal sostrateg Elsa Rudsby-Strandberg for yttrande. Dartill utsags representanter till en arbets-
grupp i vilken &ven representanter for beredningen for vard och rehabilitering ingar.

Tapani Bergbacka, ssmmankallande i arbetsgruppen, kommenterade de underlag som bl a arbets-
gruppen lamnat. Beredningen for vard och rehabilitering har vid sitt ssmmantrade i april 2006 be-
dutat att [amna synpunkter pa arbetsgruppens forslag. Noterades att synpunkterna 6verensstammer
va med det fordag till yttrande som uppréttats av sekretariatet for beredningen for folkhélsa, livs-
miljo och kultur. Motionen kommer att behandlas av landstingsfullméktige i juni 2006.

BESLUT

Att med tillstyrkan dverldmna yttrandet med uppréttade underlag till landstingsfullmaktige.
.S194/2006 ”...barn- och ungdomars halsa i projektform”. Beredningen utsdg vid sitt foregaende
sammantrade en arbetsgrupp for att arbeta med motionen. Processen barn - och ungdomars hédlsa
ar en av 15 processer och motionen utgdr fran att arbetet skulle effektiviseras om detta bedrivsi

projektform. Programansvarig for processer har i yttrande bedomt att arbetsformen med en pro-
cess- €ller ett projektupplagg inte utgor nagon egentlig skillnad.

Sekretariatet hade uppréttat ett forslag till yttrande vilket utsantsi forvéag till ledamoter och
ersdttare.
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BESLUT
1. Att med tillstyrkan 6verlamna forslaget till yttrandetill landstingsfullméktige.
2. Att godkanna protokollsanteckning av Borje Frisk (fp) och Danuta Finke (c) enligt foljande.

"Vi fored& att beredningen far till uppdrag at paskynda processen at snarast faigang arbetet med
barn och ungdomars hélsa. Om detta arbete bedrivs som projekt eller process & av mindre betyd-
dse Detaabete behover "eedas’ upp S at vi kan kommaigang och darmed kunnaseatt vi &
parét vag'.

LS 90/2006 "Medbor garfardag betraffande gdoalt miljéétagande”. Noterades att arbetet i utsedd ar-
betsgrupp pagar och att motionen kommer att behandlas av landstingsfullmaktige i oktober 2006.

§ 29 Rapporter

Nasta sammantrade med beredningen. Temat fér sammantrédet 2006-05-16 & ”Alkohol och tobak™.
Noterades att forberedel ser for detta pagar.

Uppfdljning av beslut. Sekretariatet hade uppréttat en sammanstallning dver vissa arenden som varit
initierade eller beredda av beredningen och som dérefter beslutats av landstingsfull maktige respek-
tive landstingsstyrelsen. Dartill hade fortecknats vissa dvriga arenden/processer som beredningen
foljer.

BESLUT

Att @rendet avrapporteras vid beredningens nasta sammantrade 2006-05-16.

§ 30 Kurser och konferenser

Konferens "Foraldrastéd ” 2006-03-29 i Ostersund. Deltagare fran beredningen informerade kort fran
konferensen. Huvudtemat for konferensen var att belysa utvecklingen av nya metoder for stéd till
foraldrar sa att alkohol- och drogmissbruk kan forhindras.

Konferens “Kultur i varden” 2006-05-11 i Gaddede. Sista anmalningsdag & 2006-04-28.

BESLUT

Att uppdratill sekreteraren att anméa foljande till deltagande i konferensen.

Harriet Svaleryd, Bérje Frisk, Carl-Arne Ahlin, Ulla-Britt Lindblad, Danuta Finke, Jan-Erik

Eriksson, Runar Englund, Gunni Holm, Sven-Bertil Bengtsson, Tapani Bergbacka samt Bojan
Edfors.
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8§ 31 Ovrigafragor

"Aretsskdcafé”. Elsa Rudsby-Strandberg informerade om ett exempel pa insatser for att skapa goda
matvanor. Jdmtlands |ans landsting som arrangdr kommer att utlysa en tavling om titeln >Arets
skolcafé€’. Bedomningen gors utifran utbud, kostnader, Gppettider, miljo etc. Inbjudan riktar sig
till grundskolorna men det kan bli aktuellt &ven med gymnasieskolorna dvs tva tévlingar med olika
ambitionsnivaer.

Ulla-Britt Lindblad namnde om innehdllet i ett skolcafé inom Bergs kommun.

Konstaktivitet. Runar Englund omnamnde att Svensk konstforening haller &rsméte i Ostersund
under maj manad 2006.

Beredningens egen budget. Borje Frisk stallde fraga om budgetl&get for beredningens egna aktiviteter.

Tankbara aktiviteter for beredningen. Jan-Erik Eriksson vackte frgan huruvida det finns angelagna
aktiviteter for beredningen som langsiktigt skulle kunna minska olika sjukdomar.

Musikaktivitet. Tapani Bergbacka omndmnde ett musikarrangemang i regi av Estrad Norr i Folkets
Hus 2006-04-12 kI 10 00.

§ 32 Information om friskvard, idrottsrorelsen mm

Eftermiddagen inleddes med en information av Kjdl Soder, Reacting AB under rubriken ”Frisk-
vard, kanske en affarsdé? . Kjell Soder gav en bakgrund till sin nuvarande verksamhet som startade
tade med foretaget Ostersunds Test & Friskvard, ett praktiskt patientfall etc. En ledstjarna for verk-
samheten & at ”genomgaen kraftméning och inte ge upp”.

Kjell Soder fortsatte sin forelsning inom ramen for ett antal OH-bilder och ett antal av dessa hade
foljande rubriker. Forelasningen efterfoljdes av en fragestund.

* hélsa och vél befinnande - nulége - vilka parametrar som styr
* working together for health - WHO 2006

* specialister eller?

* hélsoarbete réddar liv

* Reacting AB - vad foretaget stér for

* individen och foretaget i centrum

* halso- och styrketraning

* att kommaigang

* vilken utrustning som erbjuds

Bertil Karlsson och Eva Soderberg, JH Idrottsforbund fortsatte informationen under temat ”Idotts
rérdsensbetyddse for folkhdsan”. Bertil Karlsson noterade att JH Idrottsforbund organiserar 487
idrottsforeningar och &r i och med detta foreningstétast i landet. Vidare finns 59 specialforbund,

45 000 medlemmar samt 6 500 ideellaledare. 2 500 aktiviteter utbvas per vecka, exkl vuxenaktivi-
teter, som sannolikt paverkar folkhalsan positivt. Forbundets basverksamhet har 40 anstéllda. En
OH-bild utvisade foljande "fokuserade omréden”.
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* regional utveckling

* folkhdlsa

* |edarutveckling/rekrytering
* elitidrott

* parn- och ungdomsidrott

Eva Soderberg fortsatte presentationen med focus pa folkhalsa innefattande féljande fyra omraden.

* fysisk aktivitet pa recept
* attityder

* antidoping

* trafiksdkerhet

Belystes frégan om anledning mm till ordination av fysisk aktivitet liksom hélsans bestémningsfak-
torer. Vidare berordes den 5-arsstudie som genomférts i Ostergétland samt Regeringens miljardstod
till foreningdivet under rubriken ”Handdaget”. De bada avsnitten avrundades med en fragestund.

Kerstin Thun, ordférande i skidklubben OSK inledde med att pressntera OSK som et sarkt va-
ruméarkei Vintersaden Ogersund”. Vidare bdystestranings- och tavlingsverksamheten och ménga
tusen timmar 18ggs ner ided|t. Ekonomin & en géndig "kamp”. Uttrycktesatt klubben ”brinner”
for halso- och livsstilsfragor. Berordes huvudmal séttning och delmélséttningar for junior- och ung-
domar liksom barn. Presentationen avslutades med f6ljande tre OH-bilder.

* resultat SM 2006

* resultat OSi Turin

* varfor barn skall &ka skidor - bidrar till en sund livsstil med motion och bra kost
BESLUT

Att laggainformationen till handlingarna.
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